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Hållbarhet från början 
 

Kostnadsfri EU-finansierad onlinekurs om hållbar 
utveckling, med aktiviteter för barn, 
lanseras för förskolan i september          

 

Högskolan Kristianstad, OMEP i Europa och edChild tillkännager 
lanseringen av 'Hållbarhet från början'. Denna kostnadsfria 
onlinekurs, en utbildning om Lärande för hållbar utveckling i 
förskolan, kommer att vara exklusivt tillgänglig i appen ECE Academy.  
 
Enligt UNESCO1 är 40 % av förskollärarna bekväma med att undervisa om kognitiva 
dimensioner av klimatförändringar, men bara 20 % kan väl förklara hur man vidtar åtgärder. 
Detta – och det brådskande behovet av att ta itu med klimatförändringar och hållbar 
utveckling – ledde till utvecklingen av "Hållbarhet från början", som syftar till att ge 
pedagoger möjlighet att spela en avgörande roll i att främja ett ansvarstagande för miljön 
och för en hållbar praktik.  
 
Jessica, en svensk förskollärare, sa: "Den här kursen är ett enkelt sätt att börja hjälpa 
planeten att må bättre!"  
 
Huvuddelar i kursen "Hållbarhet från början": 

• Åtta intressanta och användarvänliga moduler som fördjupar sig i olika aspekter av 
hållbar utveckling 

• Engagerande aktiviteter utformade för pedagoger och barn att utforska och lära 
tillsammans. Kursen inkluderar karaktärer från de '8 vännerna', som syftar till att 
integrera ett holistiskt hållbarhetsperspektiv i undervisningen 

• Kursen integrerar forskning, kunskap och utbildning med barnen i riktning mot 
hållbarhet 

• Insikter hämtade från ledande forskare inom området hållbar utveckling i förskolan 
 
Diane, en förskollärare från Irland, ser "Hållbarhet från början" som en möjlighet att 
förbättra sin kunskap om biologisk mångfald och hållbarhet. Lärande för hållbar utveckling 
tar upp akuta globala utmaningar där "Hållbarhet från början" möjliggör praktiskt 
genomförande, kombinerar professionell utveckling och aktiviteter för miljömässig, 
ekonomisk och social hållbarhet. ”Jag tänker dela min kunskap med barn, familjer och 
kollegor och inspirera barnen att bli planetskötare!”, säger Diane. 
 
"Vi förser förskolepedagoger över hela världen med verktyg och kunskap för att främja ett 
hållbart tänkesätt hos barn 1-8 år", säger Ingrid Engdahl, representant för Svenska OMEP. 

 
1 Education for sustainable development, UNESCO, https://www.unesco.org/en/education-sustainable-
development 
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Om kursen: 
Kursen "Hållbarhet från början" finns tillgänglig den 1 september 2023 i ECE Academy-appen 
(AppStore / Google Play). Den erbjuds på flera språk och riktar sig till en mångsidig global 
yrkeskår och deras utbildningsprogram.  Kursen är utvecklad i samarbete med Kristianstad 
högskola, OMEP i Frankrike, Irland, Kroatien, Sverige och Tjeckien samt edChild, och 
samfinansieras av EU. Ladda ner ECE Academy App (Appstore/Google Play) och sätt igång! 
 
För mer information om 'Hållbarhet från början'-kursen och samarbetet mellan OMEP i 
Europa, edChild och Högskolan Kristianstad, besök https://omep.org.se/projekt/erasmus-
h%C3%A5llbar-utveckling, eller maila oss på hello@edchild.com. Håll dig uppdaterad med de 
senaste nyheterna och utvecklingen genom att följa oss på 
https://www.facebook.com/edChildECEAcademy. 
 
Om Högskolan Kristianstad: 
Högskolan Kristianstad är välrenommerad inom förskolepedagogik, engagerad i att utveckla 
kunskap och främja innovation inom högre utbildning. Genom forskning, samarbete och 
akademisk spetskompetens spelar Högskolan Kristianstad en viktig roll i att forma framtiden 
för förskolans utbildning och undervisning. 
https://www.hkr.se/sv/  
Kontaktperson: Marie Fridberg, marie.fridberg@hkr.se, 044-2503000 
 
Om OMEP: 
OMEP är en internationell NGO bestående av yrkesverksamma och forskare, som arbetar i 
mer än 70 länder för barn i åldrarna 0–8 år. OMEP grundades inom FN-familjen 1948 och 
förespråkar barns rättigheter och välbefinnande genom utbildning i förskola och skola. 
OMEP:s uppdrag är att stå på barnens sida i en barnorienterad utbildning som främjar barns 
rättigheter och en hållbar utveckling. OMEP i Frankrike, Irland, Kroatien, Sverige och Tjeckien 
är partner i utvecklingen av denna kurs. 
https://omep.org.se/projekt/erasmus-h%C3%A5llbar-utveckling    https://omepworld.org/  
Kontaktperson: Ingrid Engdahl, ingridengdahl@gmail.com, 070-9526735 
 
Om edChild: 
edChild är ett prisbelönt svenskt EdTech-företag som vill förändra lärandet för både barn 
och lärare. Grundat i forskningsbaserad praxis, designar edChild innovativa tekniska 
lösningar som förbättrar utbildningsresultat, främjar ett intresse för lärande och ger 
pedagoger effektiva pedagogiska verktyg. Genom att fokusera på pedagogers behov, strävar 
edChild efter att förbättra förskolan för alla barn, främja alla barns utveckling och lärande 
och en livslång vilja att lära. 
www.edchild.com   
Kontaktperson: Sofia Zätterström, sofia@edchild.com, 072-8536314 
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